
Ablauf

Anmeldung

montags
17:00 - 18:40 Uhr

4 - 9 Personen 
14-18 Jahre, alle Geschlechter

fortlaufend
Einstieg jederzeit möglich

Ein Gruppentherapieangebot für Jugendliche, die im Umgang 
mit anderen sicherer werden, soziale Situationen besser 
meistern und ihr Selbstvertrauen stärken möchten.

Gruppe 'Startklar'

Erstkontakt per Telefon oder Kontaktformular

Kennenlernen - Einzelgespräche und Diagnostik vorab

Sobald ein Platz  in der Gruppe frei ist, geht's los

Für Sorgeberechtigte
Bezugspersonentermine zu 
Beginn und Ende der Therapie 
sind fester Bestandteil. Weitere 
Termine nach Bedarf.

Kosten
Die Kosten werden vollständig 
von allen gesetzlichen 
Krankenkassen übernommen.

Telefonisch - 0681-93317580 oder online - www.kjp-rach.de

Praxis für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
Hannah Rach
Hochstrasse 110 - 66115 Saarbrücken


